
Урок 25. Окончание Смуты. Начало
династии Романовых
История, 7 класс · История России · ~45 минут

🎯 Что ты узнаешь

Как страна выбирала нового царя — и почему выбрали именно 16-летнего
юношу
Кто такие Романовы и как началась их династия, правившая больше 300 лет

Какими мирными договорами Россия закончила войны со Швецией и Польшей

Чем пришлось заплатить за окончание Смуты

Какие важные уроки страна вынесла из этого тяжёлого времени

📖 Разбираемся в теме

Москва освобождена, поляки изгнаны. Но радоваться рано: у страны по-
прежнему нет царя! А без законного государя любая победа шаткая — завтра
снова появится самозванец или новый претендент. Значит, главное дело —
выбрать нового царя. Причём такого, которого признает вся страна, а не один
кружок бояр.

Для этого в 1613 году в Москве собрался большой Земский собор —
представители разных земель и сословий: бояре, дворяне, духовенство,
посадские люди, казаки, даже черносошные (свободные) крестьяне.

📅  Дата: 1613 год — Земский собор избрал царём Михаила Фёдоровича
Романова.

👤  Личность: Михаил Фёдорович Романов (царь с 1613) — первый царь из



династии Романовых. На момент избрания ему было около 16 лет.

Почему выбрали именно его? Романовы были знатным родом, связанным
родством с прежней династией: первая жена Ивана Грозного, Анастасия, была
из рода Романовых. То есть Михаил приходился родственником «старым»,
законным царям — а это в глазах народа делало его «своим». К тому же юный
Михаил казался многим удобной, спокойной фигурой, вокруг которой можно
объединиться.

📌  Запомни: с избранием Михаила Фёдоровича в 1613 году началась
династия Романовых, которая правила Россией более 300 лет — до 1917
года.

🤔  А знаешь ли ты? С именем избрания Михаила связана легенда о подвиге
крестьянина Ивана Сусанина, который, по преданию, завёл польский отряд,
искавший юного царя, в непроходимый лес и погиб, но спас будущего
государя.

Итак, царь есть. Но Смута оставила страну воюющей с двумя соседями. Чтобы
окончательно выбраться из ямы, новому правительству пришлось мириться — и
на не очень выгодных условиях.

📅  Дата: 1617 год — Столбовский мир со Швецией.

По Столбовскому миру шведы вернули России Новгород, но оставили себе
выход к Балтийскому морю (часть земель на северо-западе). Россия оказалась
отрезанной от Балтики — это станет головной болью на целый век, вернуть
выход к морю позже придётся уже Петру I.

📅  Дата: 1618 год — Деулинское перемирие с Речью Посполитой
(Польшей).



По Деулинскому перемирию прекратились бои с поляками, но Россия потеряла
важные земли, в том числе Смоленск. Польский королевич Владислав, правда,
ещё долго не отказывался от притязаний на русский трон. Но самое страшное —
гражданская война и интервенция — закончилось.

📌  Запомни: Смута завершилась с избранием Михаила Романова (1613) и
заключением мира со Швецией (1617) и Польшей (1618).

⏱ Подумай сам: почему мир, по которому страна теряет земли, всё равно мог
быть для неё необходимым? Подумай, что было важнее всего для измученной
страны в тот момент.

Каковы итоги Смуты? С одной стороны — тяжелейшие потери: гибель
множества людей, разорённые города и сёла, утрата земель (Смоленск, выход к
Балтике). С другой — страна выстояла, сохранила независимость и обрела
новую династию.

А главный урок Смуты прост и силён: страна сильна, когда народ един. Когда
власть слаба, а люди в раздоре — государством легко завладеть чужакам и
обманщикам. Именно об этом и напоминает праздник 4 ноября.

✍️ Разбираемся подробнее

1. Почему царя избирали Земским собором? Чтобы нового царя признала вся
страна, а не узкий круг (как было с Шуйским). Широкое избрание давало
власти законность и прочность — это защищало от новых самозванцев.

2. Почему именно Романов? Род был знатным и связан родством с прежней
династией (через Анастасию Романову, жену Ивана Грозного). Это делало
Михаила «почти своим» для тех, кто тосковал по законным царям.

3. Цена мира. Россия пошла на территориальные уступки: Швеции — выход к
Балтике, Польше — Смоленск и другие земли. Но это позволило прекратить
войны и заняться восстановлением страны. Иногда мир ценой потерь лучше
бесконечной войны.



4. Лента окончания Смуты. Посмотри на схему: три главных шага выхода из
кризиса по годам.

1613

избран
М. Романов

1617

Столбовский
мир (Швеция)

1618

Деулинское
перемирие (Польша)

Рис. 1. Лента времени: окончание Смуты

5. Главная мысль урока. Смута закончилась избранием Михаила Романова и
заключением мира с соседями. Страна понесла потери, но сохранила
независимость и получила новую династию, правившую более 300 лет.

💡 Запомни главное

1613 г. — Земский собор избрал царём Михаила Фёдоровича Романова —
начало династии Романовых (до 1917 г.).

1617 г. — Столбовский мир со Швецией (Россия отрезана от Балтийского
моря).

1618 г. — Деулинское перемирие с Польшей (Россия потеряла Смоленск).

Итог Смуты: тяжёлые потери, но сохранение независимости и новая
династия.

Урок Смуты: сила страны — в единстве народа.

Термины: Земский собор, династия, перемирие.



📝 Вопросы и задания

1. Зачем после освобождения Москвы нужно было срочно выбирать царя?

2. Кто и в каком году избрал нового царя? Кого избрали?

3. Почему выбрали именно Михаила Романова? Назови 1–2 причины.

4. Что такое Столбовский мир? С кем и в каком году он был заключён? Что
Россия потеряла?

5. Что такое Деулинское перемирие? С кем, в каком году и какие были потери?

6. Назови главные итоги Смутного времени (и плохие, и хорошие).

7. В чём, по-твоему, главный урок Смуты? Как он связан с праздником 4
ноября?

8. Расположи события по порядку: Столбовский мир, освобождение Москвы,
Деулинское перемирие, избрание Михаила Романова.

9. ⭐  Представь, что ты участник Земского собора 1613 года. Объясни в 3–4
предложениях, почему важно выбрать царя так, чтобы его признала вся
страна, а не только бояре.


