
Урок 26. Первые Романовы
История, 7 класс · История России. XVII век · ~45 минут

🎯 Что ты узнаешь

Как 16-летний мальчик неожиданно стал царём и основал династию, которая
правила Россией 300 лет.

Кто такие Михаил Фёдорович и Алексей Михайлович «Тишайший» — и почему
«тишайший» вовсе не значит «тихий».

Как страна выбиралась из руин после Смуты.
Кто на самом деле управлял Россией: царь, Боярская дума, приказы и
воеводы — и почему Земские соборы потихоньку стали никому не нужны.

📖 Разбираемся в теме

Представь страну после страшной войны: сожжённые деревни, опустевшие
города, разорённую казну, по дорогам бродят шайки разбойников, а поляки и
шведы отхватили куски земли. Именно такой досталась Россия после Смутного
времени. Стране срочно нужен был царь — и не самозванец, а настоящий,
которого признают все.

В 1613 году собрался огромный Земский собор — съезд представителей со
всей страны. Спорили долго, перебрали много кандидатов и в итоге выбрали 16-
летнего юношу — Михаила Фёдоровича Романова.

📅  Дата: 1613 год — Земский собор избрал на царство Михаила Романова.
Начало династии Романовых.

👤  Личность: Михаил Фёдорович (правил 1613–1645) — первый царь из
рода Романовых. Когда его выбрали, он жил с матерью в монастыре и, по



преданию, сначала испугался такой ноши. Управлять ему поначалу очень
помогал отец — патриарх Филарет, фактически правивший страной вместе с
сыном.

Почему именно Романовы?

Романовы были не случайными людьми: они приходились роднёй прежней
царской династии — Рюриковичам. Первая жена грозного царя Ивана IV была из
рода Романовых. Поэтому Михаил казался многим «своим», законным
наследником, а не чужаком. К тому же юный и скромный царь устраивал бояр —
они надеялись, что смогут на него влиять.

🤔  А знаешь ли ты? Существует легенда о крестьянине Иване Сусанине,
который завёл польский отряд, искавший юного Михаила, в непроходимый
лес и погиб, но царя не выдал. Историки спорят, как было на самом деле, но
имя Сусанина стало символом верности.

Как чинили разрушенную страну

Первым делом надо было закончить войны и навести порядок. Постепенно:

заключили мир со шведами и перемирие с Польшей (хотя часть земель,
включая Смоленск, пока вернуть не удалось);

усмирили разбойничьи шайки;
стали наполнять пустую казну налогами;

начали восстанавливать хозяйство и армию.

Дело было небыстрое: на восстановление ушли десятилетия. Но страна
выстояла.

⏱ Подумай сам: почему сразу после Смуты царю было выгодно опираться
на Земский собор, а не править в одиночку? (Подсказка: кому народ поверит
больше — одному человеку или решению всей страны?)



«Тишайший», который вовсе не был тихим

В 1645 году Михаил умер, и на престол взошёл его сын — Алексей Михайлович.
Прозвище у него было «Тишайший», но не думай, что он был робким тихоней.
Прозвище означало скорее «благочестивый, набожный, степенный государь». А
на деле его правление было бурным: при нём вспыхивали бунты, шли войны,
произошёл церковный раскол и был принят главный свод законов.

👤  Личность: Алексей Михайлович (правил 1645–1676) — второй царь из
Романовых. Образованный, набожный, любил охоту с соколами и порядок во
всём. При нём царская власть заметно усилилась.

💡  Интересно: именно при Алексее Михайловиче появилось выражение
«бунташный век» — так позже назвали весь XVII век из-за множества
восстаний.

Кто управлял Россией

Власть в стране была устроена так. На самом верху — царь. Его власть всё
больше усиливалась: историки говорят, что Россия в XVII веке начала переход к
абсолютизму — то есть к неограниченной власти одного государя.

Помогали царю управлять:

Боярская дума — совет из знатных бояр, обсуждавший важные дела вместе
с царём;

приказы — что-то вроде современных министерств: каждый отвечал за своё
дело (Посольский — за иностранные дела, Разрядный — за войско,
Поместный — за земли и так далее);

на местах, в уездах, страной управляли воеводы, которых царь назначал из
центра.

📌  Запомни: приказ — это орган центрального управления (как
министерство), а воевода — назначенный царём управитель уезда на местах.



Куда делись Земские соборы

После Смуты Земские соборы собирались часто: молодому царю нужна была
поддержка всей страны. Но чем крепче становилась власть Романовых, тем
меньше они в этих соборах нуждались. Постепенно соборы стали собирать всё
реже, а во второй половине века они почти прекратились. Царь всё чаще решал
дела сам, опираясь на приказы и Боярскую думу. Это и был один из шагов к
абсолютизму.

Управление Россией в XVII веке

ЦАРЬ

Боярская дума
(совет бояр)

Земский собор
(роль снижается)

Приказы
(как министерства)

Воеводы (на местах)

Рис. 1. Система управления Россией в XVII веке

✍️ Разбираемся подробнее

1. Причина избрания Романовых. После Смуты стране нужен был законный
царь, которого признают все. Михаил Романов был роднёй прежней династии
Рюриковичей и устраивал бояр своей молодостью и скромностью.

2. Главная задача первых Романовых — восстановить разорённую Смутой
страну: закончить войны, навести порядок, наполнить казну, поднять



хозяйство и армию.

3. Усиление царской власти. В течение века власть царя крепла. Россия начала
переход к абсолютизму — неограниченной власти государя.

4. Органы управления. Царь правил, опираясь на Боярскую думу (совет) и
приказы (центральные ведомства). На местах в уездах распоряжались
воеводы, назначенные из центра.

5. Следствие — упадок Земских соборов. Чем сильнее становилась царская
власть, тем реже созывались Земские соборы. К концу XVII века они почти
исчезли — это знак движения к абсолютизму.

💡 Запомни главное

Даты: 1613 г. — избрание Михаила Романова (начало династии); 1613–1645 гг.
— правление Михаила Фёдоровича; 1645–1676 гг. — правление Алексея
Михайловича.

Термины: Земский собор, Боярская дума, приказ, воевода, абсолютизм,
«бунташный век».

Имена: Михаил Фёдорович, патриарх Филарет, Алексей Михайлович
«Тишайший», Иван Сусанин.

📝 Вопросы и задания

1. В каком году и каким органом был избран на царство Михаил Романов?

2. Почему именно Романовы устроили страну в качестве новой династии?
Назови две причины.

3. Какие главные задачи стояли перед первыми Романовыми после Смуты?

4. Почему Алексея Михайловича прозвали «Тишайшим»? Был ли он на самом
деле тихим правителем?

5. Что такое приказы и чем они занимались? Приведи пример.

6. Кто такой воевода и где он управлял?



7. Объясни, почему роль Земских соборов в течение века снижалась.

8. Что означает слово «абсолютизм»? Какие признаки усиления царской власти
ты можешь назвать?

9. ⭐  Нарисуй (или опиши словами) свою схему управления Россией XVII века:
расставь по местам царя, Боярскую думу, приказы и воевод и стрелками
покажи, кто кому подчиняется.


