
Урок 12. Звуки [н], [н’] и буквы Н н
Обучение грамоте, 1 класс · ~20 минут

🎯 Чему научишься

Слышать звуки [н] и [н’]

Узнавать буквы Н н

Читать слоги: на, но, ну, ни

📖 Давай разберёмся

До этого мы учили гласные — те, что поются. А теперь возьмём первый
согласный, который умеет соединяться с гласными в слоги. С него начнётся
настоящее чтение! 📖

Скажи: ннннн! 👃  Слышишь, как звук гудит где-то в носу? Это звук [н]. Спеть его,
как гласный, не получится — значит, [н] это согласный звук.

Звук [н] бывает двух видов — твёрдый и мягкий:

нос 👃  — здесь твёрдый [н] (звучит крепко)

нить 🧵  — здесь мягкий [н’] (звучит нежно, ласково)

На письме оба звука показывают буквы Н (большая) и н (маленькая).

А теперь — самое интересное. Соединим согласный [н] с гласными и получим
слоги. Читаем плавно, как будто звуки держатся за ручки:

на · но · ну · ни

С буквой и звук становится мягким: «ни» 🐈  звучит нежнее, чем «но».



Н н
нос

Рис. 1. Буква Н н — нос 👃  (звук [н] идёт через нос).

💡  Запомни: [н] — согласный звук. Он бывает твёрдый [н] и мягкий [н’].

🤔  А знаешь ли ты? Звук [н] можно произносить даже с закрытым ртом! Это
потому, что воздух при [н] выходит не через рот, а через нос. Зажми
пальцами нос и попробуй сказать «ннн» — звук пропадёт! Вот
доказательство. 👃

⏱ Попробуй сам: Прочитай «лесенку слогов» снизу вверх и сверху вниз: на → но
→ ну → ни. А теперь взрослый показывает любой слог пальцем — а ты быстро
его читаешь. Кто прочитает все слоги без запинки? 🪜

✍️ Читаем вместе

Читай слоги плавно: тяни согласный прямо к гласному, слитно.

на — но — ну — ни

слова из слогов: Ни-на 👧  (имя!)

но-ты 🎵



о-на 👩

о-ни 👫

💡 Запомни

Звуки [н] (твёрдый) и [н’] (мягкий) — согласные.

Буквы: Н (большая) и н (маленькая).
Слоги: на, но, ну, ни.

📝 Задания

1. Скажи звук [н]. Это гласный или согласный?

2. Прочитай слог «на».

3. Прочитай слог «ни». Звук [н] тут твёрдый или мягкий?

4. Прочитай по слогам имя: Ни-на. 👧
5. Какой первый звук в слове «нос»? 👃

6. Соедини и прочитай: н + у = ?

7. Зажми нос и попробуй сказать «ннн». Что случилось со звуком?

8. Прочитай слово по слогам: но-ты. 🎵

9. ⭐  Прочитай все слоги подряд: на, но, ну, ни.


