
Урок 19. Буквы Е, Ё
Обучение грамоте, 1 класс · ~20 минут

🎯 Чему научишься

Узнавать буквы Е е и Ё ё 🔤

Понимать, когда они дают два звука

Читать слоги и слова с Е и Ё 📖

📖 Давай разберёмся

Сегодня к нам пришли две буквы-хитрюшки: Е и Ё! 🎩  Почему хитрюшки? Потому
что они умеют делать сразу две разные работы.

Работа № 1 — дают сразу ДВА звука. Это бывает, когда буква стоит:

в самом начале слова: ель → [й’э] 🌲 , ёж → [й’о] 🦔 , енот → [й’э] 🦝

после гласной: мое → [й’э], поёт → [й’о], стоёт

Скажи «ель» медленно — слышишь, как в начале мелькает короткий [й’], а за ним
[э]? Вот и получается [й’э]!

Работа № 2 — смягчают согласную. Это бывает, когда буква стоит после
согласной:

лес → буква Л звучит мягко: [л’] 🌲

мёд → буква М звучит мягко: [м’] 🍯

река → буква Р звучит мягко: [р’] 🏞️

💡  Запомни: Е — это [й’э], Ё — это [й’о], когда стоят в начале слова или
после гласной.



🤔  А знаешь ли ты? У буквы Ё всегда две точки сверху — как глазки! 👀  А
ещё Ё — самая «молодая» буква в алфавите, её придумали позже всех
остальных.

⚠️  Внимание: буква Ё всегда ударная — на неё всегда падает голос: ёжик,
мёд, тётя.

Е е Ё ё🦔
Рис. 1. Буквы Е и Ё

⏱ Попробуй сам: скажи слово «ёлка» 🎄  и сосчитай звуки на пальцах: [й’]–[о]–[л]–
[к]–[а]. Сколько вышло звуков? А сколько букв в слове?

✍️ Читаем вместе

Читай слоги (тут Е и Ё смягчают согласную):

ле — ре — те — ве — ме лё — рё — тё — вё — мё

А теперь слова:

ель · ёж · лес · мёд · поёт · ёлка · небо · вёл · перо

Прочитай предложения:



У ели сидит ёж. Ёж нёс лист. Лес поёт! 🌲

💡 Запомни

Е и Ё в начале слова или после гласной дают два звука: Е → [й’э], Ё → [й’о].

После согласной они смягчают этот согласный.

📝 Задания

1. Сколько звуков даёт буква Е в слове ель? 🌲

2. Сколько звуков даёт буква Ё в слове ёлка? 🎄

3. Прочитай слоги: ле, ре, тё, вё, мё.

4. В слове лес буква Е делает звук Л твёрдым или мягким?

5. Прочитай слова: ёж, мёд, поёт, ель.

6. Назови примету буквы Ё — что у неё всегда сверху?

7. В каком слове Е даёт два звука: лес или ехал?

8. На какую букву всегда падает голос (ударение) — на Е или на Ё?

9. ⭐  Придумай слово, которое начинается на Ё, и слово, которое начинается на
Е.


