
Урок 5. Крючки
Обучение письму, 1 класс · ~20 минут

🎯 Чему научишься

Писать палочку с закруглением внизу — «крючок» 🪝

Писать палочку с закруглением вверху

Плавно поворачивать руку, не отрывая ручку

📖 Как писать

Если у палочки внизу или вверху сделать плавный поворот — получится крючок.
Крючки прячутся во многих буквах: и, ш, у, н и других. Научимся!

Крючок внизу. Веди палочку сверху вниз. У самого пола не останавливайся, а
плавно заверни руку вправо вверх — как будто санки въезжают на горочку 🛷 .
Получится «носик» внизу.

Крючок вверху. Начни немного ниже потолка, заверни плавно влево-вверх,
коснись потолка, а потом веди палочку вниз. Это закругление наверху.

Главное — не делать уголок, а вести плавно, мягко, закругляя.

💡  Запомни: крючок — это палочка плюс плавный поворот. Не острый угол,
а мягкая дуга. 🌙

🤔  А знаешь ли ты? Крючки соединяют буквы между собой, когда пишешь
слова. Поэтому они такие важные!

⚠️  Не торопись: замедли руку именно в месте поворота. Там легче всего
«сломать» крючок в уголок.



✋  Разомни пальчики: покрути кистями рук в воздухе, рисуя маленькие
кружочки — по 5 в каждую сторону. 🔄

✍️ Пишем по шагам

Шаг 1. Обведи бледный крючок с закруглением внизу.

Шаг 2. Обведи бледный крючок с закруглением вверху, потом напиши оба сам.

Рис. 1. Крючок внизу и крючок вверху — обведи, потом напиши сам

💡 Запомни

Крючок = палочка + плавный поворот.
Поворот мягкий, без острого угла.

В месте поворота веди руку медленнее.

📝 Задания в тетради

1. Обведи бледные крючки из образца.

2. Напиши ряд крючков с закруглением внизу. 🪝



3. Напиши ряд крючков с закруглением вверху.

4. Чередуй: крючок вниз — крючок вверх.

5. Найди в ряду крючок, у которого получился острый уголок, и напиши рядом
мягкий.

6. Напиши крючки, не отрывая ручку до конца каждого крючка.

7. ⭐  Напиши строчку крючков «как горочки для санок» 🛷  — все с плавным
заворотом в одну сторону.

✅ Подсказки

Заворачивай внизу вправо-вверх, маленьким «носиком».

Закругление вверху начинай чуть ниже потолка.
Если крючок ломается в угол — притормози руку именно в повороте.


