
Урок 6. Овалы и полуовалы
Обучение письму, 1 класс · ~20 минут

🎯 Чему научишься

Писать овал — основу букв о, а

Писать полуовал — основу буквы с

Вести руку плавно по кругу, без уголков

📖 Как писать

Овал похож на яйцо 🥚  или на маленький мячик, который чуть вытянулся. Из
овала получаются буквы о и а, а из половинки овала — буква с.

Овал. Поставь ручку чуть ниже потолка, справа сверху. Веди руку влево и вниз
— закругляя, как будто рисуешь круг. Дойди до пола, заверни вправо и
поднимись обратно наверх, к началу. Получился замкнутый овал — он закрыт со
всех сторон. 🔵

Полуовал. Это овал, у которого нет одного бочка справа. Начни сверху, веди
влево-вниз дугой до пола и чуть вправо. Справа остаётся «открытая дверка» —
это и есть буква с. 🌙

💡  Запомни: овал ведём против часовой стрелки — сверху влево и вниз. И
никаких уголков, только плавная дуга!

🤔  А знаешь ли ты? Овал в письме чуть наклонён вправо, как и все наши
буквы. Поэтому он не круглый, а слегка вытянутый. 🥚

⚠️  Не торопись: старайся, чтобы овал был закрыт — линия вернулась туда,



откуда начала.

✋  Разомни пальчики: нарисуй пальчиком в воздухе большие овалы — 5 раз.
Пусть рука запомнит движение по кругу. 🔄

✍️ Пишем по шагам

Шаг 1. Обведи бледный овал, ведя руку плавно по кругу.

Шаг 2. Обведи бледный полуовал, потом напиши овал и полуовал сам.

Рис. 1. Овал и полуовал — обведи, потом напиши сам

💡 Запомни

Овал ведём сверху влево и вниз, по кругу.

Овал закрыт, полуовал открыт справа.

Только плавные дуги, без уголков.

📝 Задания в тетради

1. Обведи бледный овал из образца.



2. Обведи бледный полуовал из образца.

3. Напиши ряд овалов до конца строки. 🔵

4. Напиши ряд полуовалов. 🌙
5. Чередуй: овал — полуовал — овал — полуовал.

6. Найди в ряду овал, который не закрылся, и напиши рядом закрытый.

7. ⭐  Напиши строчку овалов «как яички в гнёздышке» 🥚  — все одного размера
и закрытые.

✅ Подсказки

Начинай овал справа сверху и веди влево.

Овал должен соединиться там, где начался.
У полуовала «дверка» открыта вправо — туда потом «войдут» другие буквы.


