
Урок 17. Элементы заглавных букв
Обучение письму, 1 класс · ~20 минут

🎯 Чему научишься

Привет! 👑  Сегодня ты начнёшь учиться писать заглавные (большие) буквы. Они
выше и наряднее маленьких — как буквы-короли! 👑  Но сначала потренируем их
главные части: большие петли и плавные линии. Когда рука их запомнит,
заглавные буквы будут получаться легко и красиво!

📖 Как писать

Заглавные буквы — высокие. Они занимают две строчки: поднимаются выше,
чем маленькие. ⬆️  И в них много красивых волнистых линий.

Большая петля 〽️  — самый частый элемент заглавных букв.

Шаг 1: начни снизу и веди линию вверх с лёгким изгибом.

Шаг 2: вверху сделай круглую петельку.

Шаг 3: плавно спустись вниз.

Плавная (волнистая) линия 〰️  — мягкая дуга без острых углов.

Шаг 1: веди линию плавно, как горку.

Шаг 2: не делай резких уголков — всё округло и мягко.

Большой полуовал 🌙  — широкая дуга, как половинка луны.

Шаг 1: начни сверху и веди дугу влево и вниз.
Шаг 2: получается красивый изгиб, как у буквы «С».

💡  Запомни: заглавная буква выше маленькой и стоит в начале строки или
предложения. 📏



🤔  А знаешь ли ты? Заглавные буквы называют ещё «прописными» или
«большими». Их пишут в начале предложения и в именах! 🧒  Например,
Маша, Дима, Москва.

⚠️  Не торопись: петли и дуги делай круглыми и плавными — без острых
уголков. ⭕

✋  Разомни пальчики: «нарисуй в воздухе» — большой петлёй покрути рукой в
воздухе 5 раз. 🌀

✍️ Пишем по шагам

Сначала обведи бледные элементы, потом нарисуй такие же яркие сам.

Рис. 1. Большая петля: обведи и нарисуй



Рис. 2. Плавная волнистая линия: мягко, без уголков

Рис. 3. Большой полуовал, как половинка луны

💡 Запомни

Заглавные буквы высокие — занимают две строчки. ⬆️

Их главные части — большие петли и плавные дуги. 〽️〰️

Заглавную пишут в начале предложения и в именах. 👑



📝 Задания в тетради

1. Обведи и нарисуй строчку с большими петлями. 〽️

2. Обведи и нарисуй строчку с плавными волнистыми линиями. 〰️

3. Обведи и нарисуй строчку с большими полуовалами. 🌙

4. Нарисуй петлю и рядом дугу — целую строчку, чередуя их.
5. Обведи кружком самую красивую и плавную петельку у себя. ✨

6. Подумай и скажи: где в предложении всегда стоит заглавная буква? (в
начале!)

7. ⭐  Нарисуй большую красивую петлю и преврати её в рисунок — например, в
воздушный шарик или облачко. 🎈☁️

✅ Подсказки

Заглавная буква всегда стоит в начале предложения и в именах людей,
кличках животных, названиях городов.

Петли и дуги должны быть округлыми — представь, что рисуешь мыльные
пузыри. 🫧

Если линия получается «с уголками» — веди руку медленнее и плавнее.
Эти элементы пригодятся уже в следующем уроке, когда будем писать
заглавные буквы! 😊


