
Урок 1. Что такое окружающий мир 🌍
Окружающий мир, 1 класс · ~20 минут

🎯 Чему научишься

Понимать, что значит «окружающий мир» 🌳

Замечать вокруг себя природу, людей и предметы 👀

Объяснять, чем природа отличается от того, что сделал человек 🤔

📖 Узнаём новое

Закрой на секундочку глаза… а теперь открой! 👀  Всё-всё, что ты сейчас
видишь, слышишь и можешь потрогать рукой, — это и есть окружающий мир.
Слово «окружающий» значит «который тебя окружает», то есть находится со
всех сторон: сверху, снизу, слева, справа.

Почему же мир такой разный? Потому что в нём очень много всего! Чтобы было
легче, учёные поделили окружающий мир на три большие части.

🌳  Природа — это то, что появилось само, без человека. Деревья, птицы,
солнышко, река, облака, муравей и даже снежинка. Никто их не делал на заводе
— они выросли или появились сами.

👩‍👦  Люди — это ты, мама, папа, друзья, бабушка, учитель. Мы тоже часть
окружающего мира, и мы умеем думать, говорить и заботиться друг о друге.

🪑  Предметы — это то, что сделали люди своими руками или на заводе. Стол,
машина, дом, книга, ложка, твой любимый рюкзак.

Как отличить природу от предмета? Задай себе вопрос: «Это появилось само или
это сделал человек?» 🤔  Дерево выросло само — значит, природа. А стул кто-то
выпилил и сколотил — значит, предмет.



природа предмет человек

Рис. 1. Вокруг нас: природа, предметы и люди

💡  Запомни: Природа появилась сама. Предметы сделали люди.

🤔  А знаешь ли ты? Воздух, которым ты дышишь прямо сейчас, тоже часть
окружающего мира! Его не видно глазами, но он есть везде. А ещё его так
много, что если бы воздух можно было собрать в мешки, мешков
понадобилось бы больше, чем песчинок на всех пляжах! 💨

🔎 Наблюдение

Встань посреди комнаты и медленно повернись вокруг себя, как стрелка часов.
🕐  Считай вслух и найди:

1. Три предмета, которые сделал человек (например, стол, лампа, телефон) 🪑

2. Одну вещь из природы — посмотри в окно: солнечный лучик, дерево, птицу,
кошку 🌿

Какой вопрос помогает решить? «Это появилось само или сделал человек?»
Задай его про каждую вещь!



💡 Запомни

Окружающий мир — это всё вокруг тебя: природа 🌳 , люди 👩‍👦  и предметы 🪑 .
Природа появляется сама, а предметы делают люди.

📝 Вопросы

1. Что такое окружающий мир? 🌍

2. На какие три части можно поделить окружающий мир?
3. Дерево — это природа или предмет? Почему? 🌳

4. Стул — это природа или предмет? Почему? 🪑

5. Человек — это часть окружающего мира? 👦

6. Назови один предмет у тебя дома, который сделал человек.

7. Какой вопрос помогает понять, природа это или предмет? 🤔
8. Воздух — это часть окружающего мира? 💨

9. ⭐  Посмотри в окно и назови, что там природа, а что сделал человек.


