
Урок 19. Бережём природу 🌍
Окружающий мир, 1 класс · ~20 минут

🎯 Чему научишься

Понимать, почему важно беречь природу 🌍

Узнаешь, как не вредить растениям и животным

Узнаешь, что такое Красная книга 📕

Научишься помогать природе каждый день 🌱

📖 Узнаём новое

Природа — это наш общий большой дом. 🌍  В нём живут растения, насекомые,
птицы, звери и мы с тобой. Если о доме заботиться, в нём будет красиво и уютно
всем. А если мусорить и ломать — будет плохо и грязно.

Как беречь природу:

Не мусори! Бросай мусор только в урну, а на прогулке в лесу — забери его с
собой. 🗑️

Не ломай ветки и не рви цветы просто так. 🌸  Пусть растут!

Не обижай животных, птиц и даже маленьких насекомых. 🐞

Береги воду и не трать электричество зря. 💧⚡

Сажай деревья и цветы и подкармливай птиц зимой. 🌱🐦

💡  Запомни: даже один человек может помочь природе — если не мусорит и
бережёт всё живое.

📕  Красная книга — это особая книга. В неё записаны растения и животные,
которых на Земле осталось очень мало. Их нельзя трогать, ловить и срывать —
наоборот, их нужно охранять, чтобы они совсем не исчезли с нашей планеты.



🤔  А знаешь ли ты? Один брошенный пластиковый пакет может лежать в
природе очень-очень долго — много-много лет, и всё не исчезает! А вот
яблочный огрызок 🍎  земля «съест» гораздо быстрее. Поэтому так важно
убирать за собой и не бросать мусор где попало.

🔎 Наблюдение

На прогулке оглянись вокруг: чисто ли тут? Есть ли рядом урна? Попробуй за
один целый день не бросить на землю ни одной бумажки — всё убирай в урну. А
зимой смастери с родителями кормушку и подкорми птиц: им трудно искать еду
в холода. 🐦

Урна 🗑️Дерево 🌳

Береги природу! 🌍

Рис. 1. Чистая природа делает счастливее всех

💡 Запомни

Природа — наш общий дом, и его нужно беречь.

Не мусори, не ломай растения, не обижай животных.



В Красную книгу записаны редкие растения и животные — их охраняют.

📝 Вопросы

1. Почему природу называют нашим общим домом?

2. Куда нужно бросать мусор?

3. Можно ли рвать цветы и ломать ветки просто так?
4. Как ещё можно помочь природе?

5. Что такое Красная книга?

6. Зачем нужна Красная книга?

7. Чем можно помочь птицам зимой?

8. ⭐  Что дольше лежит в природе — яблочный огрызок или пластиковый пакет?


